CAMARA MUNICIPAL DE ORIENTE

ESTADO DE SAO PAULO
secretaria@camaraoriente.sp.gov.br

SEMPppy PROGRESSUS

INDICACAO N° 164/2026

INDICA AO PODER EXECUTIVO MUNICIPAL A IMPLANTACAO DE POLITICA PUBLICA
MUNICIPAL PARA ATENDIMENTO E ACOMPANHAMENTO DE PESSOAS COM
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA — TEA, COM A OFERTA DE TERAPIA ABA E
ATENDIMENTO MULTIDISCIPLINAR.

Senhor Presidente,

INDICO, nos termos regimentais, ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Oriente, por
intermédio da Secretaria Municipal de Satde, que sejam realizados estudos e adotadas as
providéncias necessarias para a implantagdo de politica publica municipal destinada ao
atendimento, acompanhamento e tratamento das pessoas com Transtorno do Espectro Autista —
TEA, contemplando, entre outras modalidades terapéuticas, a Andlise do Comportamento
Aplicada — ABA (Applied Behavior Analysis), quando clinicamente indicada.

JUSTIFICATIVA

O Transtorno do Espectro Autista — TEA ¢ uma condigdo do neurodesenvolvimento que pode
produzir diferentes niveis de comprometimento nas areas de comunicagdo, interag¢do social,
comportamento, autonomia e aprendizagem, exigindo acompanhamento individualizado e, em
muitos casos, atendimento multiprofissional continuo.

A legislagdo brasileira assegura as pessoas com Transtorno do Espectro Autista direitos especificos
e determina a adogdo de politicas publicas voltadas a sua atengio integral, incluindo ag¢des nas
areas da saude, educagdo, assisténcia social e demais setores necessarios a promogdo de sua
qualidade de vida.

Nesse contexto, ¢ fundamental que o Municipio de Oriente avance na estruturagdo de uma politica
publica especifica para o atendimento das pessoas com TEA e de suas familias, evitando que
criangas, adolescentes e adultos dependam exclusivamente de tratamentos particulares ou
precisem se deslocar para outros municipios em busca de atendimento especializado.

Entre as abordagens utilizadas no acompanhamento de pessoas com TEA encontra-se a Analise do
Comportamento Aplicada — ABA, metodologia que utiliza principios da ciéncia do comportamento
para desenvolver habilidades e reduzir comportamentos que possam comprometer a comunicagio,
a autonomia, a aprendizagem e a participagdo social.

A disponibilizagdo de terapia baseada em ABA, quando houver indicagdo e planejamento
terapéutico individualizado, podera contribuir especialmente para o desenvolvimento de
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habilidades de comunicag¢do, interagdo social, autonomia, aprendizagem e atividades da vida
diaria.

Entretanto, a politica publica proposta ndo deve limitar-se & ABA, sendo recomendavel a
organizagdo de uma rede multiprofissional, capaz de avaliar as necessidades individuais de cada
paciente e estabelecer o tratamento mais adequado para cada caso.

Nesse sentido, o programa podera contemplar profissionais das areas de:

I — Psicologia;

II — Fonoaudiologia;

Il — terapia ocupacional;

IV — Fisioterapia, quando indicada;

V — Neuropediatria, neurologia ou psiquiatria, conforme a necessidade clinica;

VI — Psicopedagogia e profissionais especializados em desenvolvimento e aprendizagem, quando
disponiveis;

VII — demais profissionais necessarios a elaboragdo e execugdo do plano terapéutico
individualizado.

Propde-se, ainda, que o Municipio estabeleca avaliagdo inicial e acompanhamento periddico, com
defini¢do de objetivos terapéuticos individualizados, permitindo verificar a evolugdo de cada
paciente e a efetividade das intervengdes realizadas.

O programa podera incluir:

I — Cadastro municipal das pessoas diagnosticadas ou em investigagiio para TEA;

II — Avaliagdo multiprofissional das necessidades de cada paciente:

IIT - elaboragéo de plano terapéutico individualizado:;

IV — Oferta de terapia ABA, quando indicada pela equipe responsével pelo acompanhamento;

V — Atendimento psicolégico, fonoaudiolégico e de terapia ocupacional, conforme a necessidade
individual;

VI — Acompanhamento médico especializado;

VII — orientagdo e capacitagio dos familiares e responsaveis;
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VIII - articulagdo entre as Secretarias Municipais de Saude, Educagio e Assisténcia Social;
IX — Acompanhamento dos resultados e reavaliagdo periddica do plano terapéutico;

X — Encaminhamento para servios de maior complexidade quando as necessidades do paciente
ultrapassarem a capacidade instalada da rede municipal.

Outro aspecto relevante ¢ o apoio as familias. O diagnostico de TEA frequentemente impde aos
responsaveis significativa demanda de tempo, recursos financeiros e reorganizagdo da rotina
familiar. Assim, uma politica publica municipal estruturada deve oferecer nio apenas atendimento
a0 paciente, mas também orientagdo aos pais e responsaveis, fortalecendo a familia como parte
essencial do processo terapéutico.

A implantag¢do de um servigo municipal especializado também podera produzir importante efeito
de preven¢do e redugio de agravos, especialmente quando houver identifica¢do precoce das
necessidades da crianga e inicio oportuno das intervengdes adequadas.

A proposta, portanto. nio representa apenas uma ampliagdo da assisténcia em saude, mas uma
medida de inclusdo social, promogdo da autonomia e garantia de direitos, proporcionando as
pessoas com TEA melhores condigdes para desenvolver suas potencialidades e participar
plenamente da vida familiar, escolar e comunitdria.

A medida contribuirg para aproximar o atendimento especializado da populagéo de Oriente, reduzir
anecessidade de deslocamentos para outros municipios e, principalmente, proporcionar tratamento
mais acessivel, continuo e humanizado as pessoas com TEA e suas familias.

engdo do Poder Executivo Municipal
necessarios a implantagio da politica

Diante da relevancia social da matéria, solicito especial
para a presente indicagdo, com a realizagdo dos estud
publica proposta.

das Sessoes, 14 de setembro de 2026.

Cémara Municipal de Orient.:
197097/ 22

Miriaz??gosa
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